
           

 

 

 

 

 

 

 
 

Mittagstisch 
im Restaurant Pura Vida im Alters- und Pflegezentrum Bruggwiesen Effretikon. 

Das Restaurant zeichnet sich aus durch eine gepflegte, abwechslungsreiche Küche 
und einen aufmerksamen Service. 

 
 
 

 

Wann: jeweils freitags, ab 11:30 Uhr 

Für CHF 18.50 erhalten Sie ein ausgewogenes 3-Gang-Menu mit Salat und Suppe. 

Eine Reservation ist nicht notwendig. Kommen Sie einfach spontan vorbei, wir haben 
immer ein Plätzchen für Sie. 

 
Auf Ihren Besuch freut sich 

Zuzana und ihr Gastroteam im Pura Vida 

 

Der Mittagstisch hat sich zu einem schönen Erfolg entwickelt.  Seit über 2½ Jahren 
kommen jede Woche zahlreiche Gäste, um miteinander zu essen, zu plaudern oder 
einfach um da zu sein und neue Leute kennenzulernen. Kürzlich wurde bereits die 
2'000ste Mahlzeit serviert. 

Die Erfolgsgeschichte geht weiter 

Gemeinsam statt einsam 


