
Neu ! 
 

Samariterkurs   

im Juni 2016 

 

 
 
 

Gruppe Bildung und Kultur 

 
 

Samariterkurs  

für Senioren 

mit Verena Reh 

Unkostenbeitrag pro Kursteil Fr. 30.- 

(Besuch einzelner Teile ist möglich) 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt: 

mindestens 6 

maximal  16 

Anmeldung bis 2. Juni 2016 an 

Telefon  052 343 42 20  (V. Reh) 

oder  verenareh@bluewin.ch  

Erste Hilfe im Alltag 

Verletzungen, die selber behandelt 

werden können 

Verletzungen, mit denen man zum 

Arzt gehen muss 

Verletzungen bei Stürzen, Prävention 

Donnerstag, 16. Juni 2016 

14.30 – 17 Uhr  (mit Pause) 

im Kurslokal des Samaritervereins 

Illnau – Effretikon  

Grendelbachstrasse 41 

Effretikon 

Krankheiten und Unfälle 

(wenn die Ambulanz nötig ist) 

Herzinfarkt 

Hirnschlag 

Kopfverletzungen 

Diabetes 

Epilepsie 

Donnerstag, 23. Juni 2016 

14.30 – 17 Uhr  (mit Pause) 

 

Im Kurslokal des Samaritervereins 

Illnau – Effretikon 

Grendelbachstrasse 41 

Effretikon 

Lebensrettung 

Vorgehen bei Unfällen 

Bewusstlosenlagerung 

Reanimation 

Defibrillator 

Theorie: Ursachen von Herzstillstand 

Donnerstag, 30. Juni 2016 

14.30 – 17 Uhr  (mit Pause) 

 

im Kurslokal des Samaritervereins 

Illnau – Effretikon 

Grendelbachstrasse 41 

Effretikon  

mailto:verenareh@bluewin.ch



